Психолого-педагогическое сопровождение 
учебно-воспитательного процесса в                                                             МБОУ «СОШ №1 станицы Кардоникской».
Если педагогика хочет воспитывать человека

во всех отношениях, то она должна узнать его 

также во всех отношениях.

К. Д. Ушинский
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Эффективность учебно-воспитательного процесса во многом определяется тем, в какой мере учитель и воспитатель располагают сведениями о том, что знают и умеют дети. Только опираясь на объективные данные о возможностях психического развития каждого ребенка, можно эффективно оказывать ему помощь в процессе обучения.

Сопровождение представляет собой целостную, системно организованную деятельность, в процессе которой создаются социально-психологические и педагогические условия для дальнейшего успешного обучения и психологического развития каждого ребенка в школьной среде. (Битянова М. Р.)

Целью психолого-педагогического сопровождения ребенка в учебно-воспитательном процессе является обеспечение нормального развития ребенка (в соответствии с нормой развития в соответствующем возрасте).

Задачи психолого-педагогического сопровождения:

· предупреждение возникновения проблем развития ребенка;

· помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социализации: учебные трудности, проблемы с выбором образовательного и профессионального маршрута, нарушения эмоционально-волевой сферы, проблемы взаимоотношений со сверстниками, учителями, родителями;

· психологическое обеспечение образовательных программ;

· развитие психолого-педагогической компетентности (психологической культуры) учащихся, родителей, педагогов.

Виды (направления) работ по психолого-педагогическому сопровождению:

· профилактика;

· диагностика (индивидуальная и групповая (скрининг);

· консультирование (индивидуальное и групповое);

· развивающая работа (индивидуальная и групповая);

· коррекционная работа (индивидуальная и групповая);

· психологическое просвещение и образование: формирование психологической культуры, развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, администрации образовательных учреждений, педагогов, родителей.

Задачи психолого-педагогического сопровождения на разных уровнях (ступенях) образования различны.
Начальная школа — определение готовности к обучению в школе, обеспечение адаптации к школе, повышение заинтересованности школьников в учебной деятельности, развитие познавательной и учебной мотивации, развитие самостоятельности и самоорганизации, поддержка в формировании желания и «умения учиться», развитие творческих способностей.
Основная школа — сопровождение перехода в основную школу, адаптации к новым условиям обучения, поддержка в решении задач личностного и ценностно-смыслового самоопределения и саморазвития, помощь в решении личностных проблем и проблем социализации, формирование жизненных навыков, профилактика неврозов, помощь в построении конструктивных отношений с родителями и сверстниками, профилактика девиантного поведения, наркозависимости. 
Средняя школа - сопровождение перехода в среднюю школу, адаптации к новым условиям обучения, поддержка в решении задач личностного и ценностно-смыслового самоопределения и саморазвития, помощь в решении личностных проблем и проблем социализации и профориентации.
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Сравнивая учителя с врачом, В.А. Сухомлинский писал: «Как врач исследует множество факторов, от которых зависит здоровье человека, так и педагог должен исследовать духовный мир ребенка. Наше общение с ним лишь тогда является воспитанием, когда в наших руках научные знания о его личности, когда мы основываемся не на случайных удачах, а на научном анализе». Подобный научный анализ реально возможен только при комплексном подходе к вопросам обучения и воспитания, в частности — при организации психолого-педагогического консилиума. Консилиум также взаимно обогащает знаниями каждого из его участников, знакомит психологов со спецификой школьной программы, педагогам раскрывает психологические истоки успешности (или неуспешности) учеников.

    Психолого-педагогическое сопровождение образовательной деятельности всегда персонифицировано и направлено на конкретного ученика, даже если педагог работает с группой. Субъектами психолого-педагогического сопровождения индивидуальной образовательной деятельности учащегося являются: медицинские работники и другие специалисты; классный руководитель; психолог; социальный педагог; родители и родственники ученика. Объектом психолого-педагогического сопровождения является и сам ученик, который имеет свой опыт обучения, взаимодействия со взрослыми, другими учащимися, свой особый характер личностного и индивидуального развития. Особенности конкретного ребенка влияют на содержание и формы психолого-педагогического сопровождения его индивидуальной образовательной деятельности.
     Целью психолого-педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ, обучающегося в общеобразовательном учреждении является обеспечение оптимального развития ребенка, успешная интеграция в социум.
Задачи психолого-педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ, обучающегося в массовой школе:
• предупреждение возникновения проблем развития ребенка;
• помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социализации: учебные трудности, проблемы с выбором образовательного и профессионального маршрута, нарушения эмоционально-волевой сферы, проблемы взаимоотношений со сверстниками, учителями, родителями;
• психологическое обеспечение образовательных программ;
• развитие психолого-педагогической компетентности (психологической культуры) учащихся, родителей, педагогов.
Служба сопровождения – это объединение специалистов разного профиля, осуществляющих процесс сопровождения. Команда объединяет учителей, учителей-дефектологов, психологов, социальных педагогов, представителей родительского актива.
Групповой командой организуется работа с учителями и родителями с целью вовлечения их в реализацию единой развивающей программы, изучения ожиданий относительно дальнейшего продвижения детей и гармонизации внутрисемейных межличностных отношений.
Индивидуальная программа психолого-педагогического сопровождения может решать следующие проблемы:
1) помощь в разрешении трудностей в обучении;
2) профессиональной подготовке и ориентации;
3) во взаимоотношениях с окружающими (учителями, сверстниками, родителями);
4) коррекция нарушений психических процессов и эмоционально-волевой сферы, в этой работе особое место занимает коррекция мышления и эмоционального состояния ученика.
Организационной структурой службы сопровождения ребенка с ОВЗ в общеобразовательном учреждении является психологопедагогический консилиум (ППк). ППк является структурным подразделением образовательного учреждения, регулирующим процесс сопровождения и обеспечивающим комплексность процесса сопровождения. Процесс сопровождения – комплекс последовательно реализуемых специалистами сопровождения действий, позволяющих субъекту сопровождения определиться с принятием решения и нести ответственность за реализацию решения.
Метод сопровождения – способ практического осуществления процесса сопровождения на основании полной информации о сущности проблемы и путях её решения.
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В начале учебного года руководитель учреждения утверждает состав школьного Психолого-педагогического консилиума, в который входят: Ильинова Н.Д. – руководитель учреждения, Рудева О.Г.. – зам. директора по УВР, председатель ППк, Батчаева Ф.А.- зам. директора по УВР, заместитель председателя ППк, Синеокая О.В. – педагог-психолог, Платонова Т.В. – учитель начальных классов, Бондаренко Е.И. – учитель начальных классов, Сикорская О.А.  – учитель начальных классов,  проводится первое организационное заседание ППк, где распределяются обязанности, утверждается план работы на новый учебный год.

В течение учебного года ППк работает в соответствии с планом: принимает участие в работе и знакомится с результатами обследования и рекомендациями ТПМПК. Специалисты консилиума проводят плановые обследования учащихся, обрабатывают информацию, поступающую от  педагогов о социально-бытовых условиях, в которых проживают учащиеся, готовят заключения, принимают участие в плановых заседаниях ППк по темам: «Адаптация первоклассников в школе и определение индивидуального маршрута обучения», «Адаптация учащихся пятых классов при переходе из начальной школы в среднее звено», «Перспективы профессионального самоопределения учащихся девятых классов» и другим (см. схему). По запросам работников образовательного  учреждения или родителей (законных представителей) учащихся готовят внеплановые заседания ППк. В течение учебного года проводится посещение уроков, внеклассных занятий, кружков, секций с целью контроля за выполнением рекомендаций ППк, соблюдением охранительного режима на занятиях и во внеурочное время и оказания методической помощи учителям и воспитателям, обеспечивают руководство психолого-медико-педагогического сопровождения учащихся, нуждающихся в помощи специалистов.

В конце учебного года проводится итоговое заседание ППк по теме: «Анализ работы ППк за год».
СХЕМА ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНСИЛИУМА 
[image: image4.png]‘3AIHCH HA OFCIEIOBAHHE PEFEHKA HA KOHCHIIDME

HHIHMBHIYATLHOE
OB IETOBAHIE
"PEEEHK
CHEATCTAIE

‘HATRABIENIE PEFEHCA
HA MVHMIAIHY
(PR,
PETHOHAT:HYH)
KOHCYTBTADN

COPJACORAHHE NESTENBHOCTH
CIEIRACTOB T0 KOPPEKUMDHHO -
PASBHBANURIH PABOTE

OUEHIA. 344EKTHBHOCTH. KOPPEKUMOHHO -PASBUBAIETH PABOTH





Мы считаем, что в командной работе специалистов на ППк реализуются два основных принципа — мультидисциплинарный и междисциплинарный.

Мультидисциплинарный принцип (от лат. тиltит — многое), состоящий в реализации комплексного подхода к психике ребенка, предложен в психологической диагностике ведущими отечественными психологами А.Н. Леонтьевым, А.Р. Лурия, А.А. Смирновым. Он предусматривает необходимость равноправного учета данных всех специалистов (врачей, психологов, педагогов, социальных работников, иных) для оценки психического развития ребенка.

Междисциплинарный принцип при оценке психического развития предусматривает необходимость коллегиальной выработки общих подходов к диагностике, а также обязательность преломления (а может быть, и коррекции) мнения, сложившегося о ребенке у каждого специалиста с учетом данных и их трактовки, полученных от коллег.

Из вышесказанного следует, что как мультидисциплинарный, так и междисциплинарный принципы командной работы специалистов ППк ставят во главу угла не только образовательную, но в большей мере — специальную коррекционно-развивающую работу с ребенком, работу с его семьей, их комплексное сопровождение, что в значительной мере снижает возможность возникновения диагностических ошибок и способствует выработке наиболее продуктивных подходов в решении судьбы маленького человека, соблюдении всех его прав.
Особенности  психолого-педагогического сопровождения детей                    «группы риска».
В основе психолого-педагогического сопровождения детей «группы риска» лежат следующие принципы:

· Принцип уважения индивидуальности личности. Если подавлять индивидуальность, то личность не раскроется, ее склонности и способности не разовьются.

· Принцип коллективной деятельности. Личность должна уметь согласовываться с другими, индивидуальность в правильно организованной коллективной деятельности расцветает.

· Принцип разумной требовательности. Можно все, что не противоречит закону, правилам школьного распорядка, не вредит здоровью, не унижает достоинство других.

· Принцип возрастного подхода. Каждый возрастной период позитивно отзывается на свои формы и методы воспитательного воздействия.

· Принцип диалога. Уравнивание позиций педагога и школьника, взрослого и ребенка помогает достичь доверительных отношений. Ребенок инстинктивно находит иногда более оригинальные и оптимальные пути решения многих проблем, задач, проектов.

· Принцип психолого-педагогической поддержки. Ребенок не должен чувствовать себя нелюбимым, даже если он плохо учится. Он должен видеть в педагоге учителя, который защитит его от незнания, от стресса в связи с этим незнанием.

· Принцип стимулирования самовоспитания. Каждый школьник должен знать себя, научиться критически рассматривать свои поступки, воспитывать в себе чувство ответственности. Задача педагогов, создать такие условия, где ребенок приобретет опыт планирования и рефлексии своей деятельности.

· Принцип связи с реальной жизнью. Дела, организуемые и проводимые в школе, должны соприкасаться с реальными делами поселка, района, области, страны. Дети должны чувствовать себя гражданами России, действовать на ее благо.

· Принцип согласования. Все действия педагогов должны быть согласованы между собой, подчинены одной общей цели. Кроме того, каждый педагог должен помнить, что его педагогический долг состоит в том, чтобы создать условия для согласования детей друг с другом, детей и их родителей.

Выявление детей «группы риска».
Группы критериев.

Критерии, определяющие « группу риска».

Учебно-педагогические

- имеют стойкую неуспеваемость;

- прогуливают, пропускают занятия без причин.

Поведенческие

- имеют стойкие нарушения в поведении;

-испытывают трудности во взаимодействии с учителями, родителями, сверстниками;

- имеются вредные привычки.

Социальные

- живут в асоциальной семье (пренебрежительное или агрессивное отношение к ребёнку, алкоголизм родителей);

- живут в малообеспеченной семье;

- живут не с родителями.

Медицинские

- имеют хронические заболевания внутренних органов;

- имеют проблемы с органами слуха, зрения, речи;

- часто и длительно болеют;

- состоят на учёте у психоневролога.

Психологические

- имеют нарушения эмоционально – волевой сферы;

- имеют высокий уровень агрессивности.

Одним из наиболее часто используемых в настоящее время инструментов для выявления таких детей является социальный портрет класса, который составляется социальным педагогом совместно с классным руководителем. О проблемах учащихся классный руководитель может сообщить социальному педагогу или педагогу-психологу лично.

После выявления «группы риска» начинается сбор дополнительной информации об особенностях социальных условий тех учащихся, которые требуют особого внимания со стороны педагогов.

Примерная схема сбора информации:

· беседа с учителями и с классным руководителем;

· беседа с родителями;

· изучение особенностей развития;

· сбор информации о состоянии здоровья совместно с сотрудником медицинской службы;

· изучение данных об успеваемости ребёнка, анализ учебных проблем;

· изучение особенностей классного коллектива (социометрическое исследование, наблюдение, беседы);

· анализ социального портрета класса;

· анкетирование родителей.

Вся работа в нашей школе ведётся по некому алгоритму.
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Важным условием эффективной работы по выявлению детей «группы риска» является своевременное обращение классного руководителя или учителя к специалистам психолого-педагогического сопровождения в случаях:

· наличия у ребёнка серьезных поведенческих проблем (отказ от соблюдения установленных норм и правил, агрессивное поведение...);

· появления у ребёнка проявлений депрессивного состояния (замкнутость, «уход в себя», эмоциональные «всплески» и др.);

· пропуска учащимися уроков и учебных дней без уважительных причин;

· употребления или предполагаемого употребления ими спиртных напитков и других наркотических веществ, курение.

· кризисной ситуации в семье;

· резкого ухудшения состояния здоровья;

· в других случаях, когда ухудшение социальных условий представляет угрозу эмоциональному благополучию ребёнка.

В нашей школе существуют критерии постановки на внутришкольный учёт обучающихся «группы риска».
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С обучающимися группы риска, которые были выявлены совместно с социальным педагогом и классным руководителем педагог-психолог далее проводит диагностику личностного и интеллектуального развития детей «группы риска».
Самооценка;

Характерологические особенности - методика экспресс- диагностики характерологических особенностей личности (вариант опросника Г.Айзенка);

Индивидуально-типологические особенности - опросник К.Леонгарда, методика «ДДЧ»,

тест «Несуществующее животное»;

Эмоционально-волевая сфера - методика самооценки эмоциональных состояний;

Интересы и склонности - карта интересов, опросник профессиональных склонностей;

Ценностные ориентации - методика «Ценностные ориентации» М.Рокича;

Межличностные отношения - социометрический опрос;

Тест-опросник родительских отношений.

Кроме диагностики педагог-психолог составляет на данного ребёнка психологическую характеристику, ведёт карту наблюдений, по запросу администрации, классных руководителей беседует с детьми, даёт рекомендации родителям и учителям предметникам.

Профилактика и просвещение:
· Беседы с представителями правоохранительных органов, пожарных, сотрудниками ж/д, фельдшером, наркологом, психологом;

· Классные часы;

· Экскурсии;

· Консультации;

· Родительские собрания;

· Выпуск буклетов и листовок;

· Информация в уголках психолога и социального педагога, а так же в классных кабинетах.

Коррекционно-развивающая работа:
Индивидуальные и групповые занятия с педагогом-психологом;

Кружок «Умелые руки»;

Спортивная секция;

Акции ЗОЖ.

Большая роль в работе с детьми "группы риска" отводится социальному педагогу. Он должен изучать совместно с педагогом - психологом медико-психологические, возрастные, личностные особенности детей, их способности, интересы, отношение к школе, учебе, поведение, круг общения, выявлять позитивные и негативные влияния в структуре личности ребенка.

Социальному педагогу важно знать о материальных и жилищных условиях подопечных, ему необходимо систематически анализировать те или иные жизненные коллизии, для того чтобы помочь ему и педагогам найти правильные пути решения и выхода из неблагоприятных ситуаций. Он должен взаимодействовать с различными социальными службами, оказывая необходимую помощь детям.

В нашей школе классные руководители ведут «Дневник «трудного ребёнка»».

Работа с детьми «группы риска» должна носить комплексный характер. Она должна разворачиваться во всех формах социальной, педагогической и психологической помощи, строиться с учётом причин дезадаптации и девиации, их психологических особенностей и основываться на уважении ребёнка, принятии его таким, какой он есть. Мы не говорим вслух о данной проблеме, одноклассники этих ребят и не подозревают о том, что в их классе учатся дети «группы риска», именно поэтому они чувствуют себя комфортно, и знают, что в трудную минуту, у них есть надёжный тыл – учителя.
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