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	Подготовка агитационного и наглядного   материала «Готов к труду и обороне» (ГТО):
- Буклет «Я ГоТОв!», «Правила тестирования обучающихся», «Как мы сдаем ГТО», «ГТО при поступлении в ВУЗы»
- Оформление информационного стенда,
- работа с информационными источниками сети Интернет.
	в течение года
	педагог-организатор
учителя физической культуры


	4
	Разъяснительная беседа на общешкольном родительском собрании по теме «Внедрение ВФСК ГТО».
	ежегодно
	администрация ОУ
учителя физической культуры


	5
	Проведение классных часов по темам: «История ВФСК «ГТО», «Возрождение традиций ВФСК «ГТО », «Правила тестирования обучающихся», «Государственные требования к уровню физической подготовленности обучающихся при выполнении нормативов ВФСК «ГТО».
	ежегодно
один раз в четверть
	педагог- организатор
классные руководители
учителя физической культуры


	6
	Проведение мероприятий консультативно-разъяснительного характера направленных на поддержку обучающихся, родителей (законных представителей) и педагогов желающих самостоятельно подготовиться к выполнению тестов комплекса ГТО:
- создание и пополнение картотеки «Упражнения для самостоятельной подготовки к выполнению нормативов на различные группы мышц»;
- создание и пополнение комплексов  домашних заданий «ГТО на 100%»
	в течение года
	учителя физической культуры


	7
	Организация спортивных соревнований, викторин, круглых столов по распространению и внедрению ВФСК «ГТО».
	согласно плану школьного спортивного клуба «Новое поколение»
	педагог- организатор
классные руководители
учителя физической культуры


	8
	Участие в районных, региональных  спортивных мероприятиях.
	ежегодно
	администрация ОУ
учителя физической культуры

	9
	Проведение зимних и летних фестивалей ВФСК ГТО среди обучающихся.
	ежегодно
	администрация ОУ
учителя физической культуры


	10
	Пропагандистская акция по продвижению ВФСК ГТО, в том числе мероприятий, проводимых в рамках Российского движения школьников
	ежегодно
	администрация ОУ
учителя физической культуры


	11
	Составление мониторинга результатов ВФСК ГТО.
	ежегодно
	учителя физической культуры


	12
	Представление отчета о ходе реализации плана по внедрению ВФСК ГТО.
	в течение года
	администрация ОУ
учителя физической культуры
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MNJIAH
MeponpHATHI

B MKOY «COULI Ne 1 er. Kapaonukekoii»

Ha 2015-2017 rr.

Bse/ieno B jeicTBie

MEepOIpUsITHE

CPOKH HCIIOJIHEHH

OTBETCTBECHHBIC

M3yuenne 0CHOBHBIX JIOKYMECHTOB

10 BHEJPEHHIO BeepoccHiickoro H3KyILTYpPHO-CIIOPTHBHOTO
komiekca «l'oToB k Tpyy u obopone» (I'TO):

-Via3 [pesnaenta Poccuiickoii Meaepannn Nel72 or 24 mapra

2014 rona «O Beepoccuiickom (pu3Ky1bmypHo-cROPMUEHOM

komniexce «l'omos k mpyoy u obopone (I'TO)»;
-ITocranosnenue Ipasurensersa Poceniickoii ®enepaunn Ne540
or 11 monst 2014r. yrsepxnatowee Hononcenue o
Bcepoccuiickom puskybmypro-cnopmugHom
komnaexce«l omoe k mpyoy u obopone (I'TO)»;
-Pacnopsikenne Ilpasurenscrsa Poccuiickoii Mesepannn No
1165-p ot 30 utonst 2014 r. o6 yreepsxiennu fnana
Meponpusamuil no ymannomy eneopenuio Beepoccuiickozo
uskyabmypro-cnopmugnozo komniexca «l'omos k mpyoy u
obopone (I'TO)».

siHBaphb - ¢espainb 2015

aamuauctpanust OY
yuuTtens GpU3HIecKoi
KYJIBTYPbI

JloBe/ieHne HOPMATHBHO-TIPABOBBIX JIOKYMEHTOB, 1lonoxkennst
B®CK (I'TO) j1o cBeienus nejaroroB IKoJIbL:

- U3yuenue MeTOJMYECKHX PEKOMEH/IAIMIi Ha 3aceaHusX
paifoHHOr0 METOIHYECKOr0 00Be/INHEHN s yunTenel pu3nueckoi
KYJILTYPBI 110 OPIraHU3alMK U TIPOBEIEHUIO HCIIBITAHMIA,
Bxosux.so BOCK I'TO;

- Beicryruienue Ha nejaroruueckom cosere OY «Axmyansrole

€IKEroaHo

aamunuctpauust OY
yuuresns pu3ndeckoin
KYJIbTYPBI
pykoBoauteins HHIMO
KJIACCHBIX PYKOBOJMTENEH





